
 
 

 
 

 

OS JOGOS OLÍMPICOS TÊM COMO OBJETIVO 

ESTIMULAR A COMPETIÇÃO SADIA ENTRE OS POVOS 

DO MUNDO INTEIRO. É CONSIDERADO O PRINCIPAL 

EVENTO ESPORTIVO DO MUNDO. COSTUMAM 

ACONTECER A CADA 4 ANOS. CONTUDO, DEVIDO A 

PANDEMIA, OS JOGOS DE 2020 FORAM TRANSFERIDOS PARA 2021. 

OS ANÉIS OLÍMPICOS ENTRELAÇADOS REPRESENTAM A UNIÃO DOS CINCO 

CONTINENTES. 

ENTRE AS MODALIDADES PRATICADAS NOS JOGOS ESTÃO VÁRIOS 

ESPORTES, COMO O FUTEBOL, VOLEIBOL, ATLETISMO, CANOAGEM, GINÁSTICA 

ARTÍSTICA, NATAÇÃO E ESGRIMA. 

CURIOSIDADE: NEM TODOS OS ESPORTES ESTÃO PRESENTES NOS JOGOS 

OLÍMPICOS. UM EXEMPLO DISSO É O XADREZ. EMBORA TENHA SIDO 

RECONHECIDO COMO ESPORTE PELO COMITÊ OLÍMPICO INTERNACIONAL EM 1999, 

ELE FOI APENAS UM EVENTO DE EXIBIÇÃO NAS OLIMPÍADAS DE 2000. CONTUDO, 

HÁ UMA TENTATIVA DA FEDERAÇÃO INTERNACIONAL DE XADREZ DE INCLUÍ-LO 

NOS JOGOS OLÍMPICOS DE 2024. 

VEJA MAIS DETALHES EM: 

HTTPS://WWW.SURTOOLIMPICO.COM.BR/2019/02/XADREZ-TENTA-VAGA-NO-

PROGRAMA-OLIMPICO.HTML 

 

 

 

QUE TAL PRATICAR UMA MINIOLIMPÍADA EM SUA CASA? VOCÊ PODE 

CONVIDAR UMA PESSOA OU MAIS PARA PRATICAREM JUNTOS. ESCOLHA PELO 

MENOS TRÊS ATIVIDADES DIFERENTES PARA COMPETIR E VEJA QUEM CONSEGUE 

O MELHOR RESULTADO EM CADA UMA. 

RELEMBRE ALGUMAS DAS ATIVIDADES TRABALHADAS ESSE ANO ABAIXO:  

1. ARREMESSO: VEJA MAIS DETALHES NA ATIVIDADE DAS SEMANAS 21 E 22. 

SEMANAS 23 e 24  
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2. CORRIDA DO SACI: VEJA MAIS DETALHES NA ATIVIDADE DAS SEMANAS 11 E 

12. 

 

 

 

 

3. JOGO DA VELHA: VEJA MAIS DETALHES NA ATIVIDADE DAS SEMANAS 9 E 10. 

 

 

  

 

4. CURTO E LONGO: VEJA MAIS DETALHES NA ATIVIDADE DAS SEMANAS 8 E 9. 

 

 

 

 

 

1. QUAL DOS ESPORTES ABAIXO NÃO É DISPUTADO NAS OLÍMPIADAS: 

A (   ) FUTEBOL         B (   ) VOLEIBOL        C (   ) XADREZ      D (   ) ESGRIMA 

 

2. VOCÊ REALIZOU A ATIVIDADE PROPOSTA? 

(   ) SIM    (   ) NÃO 

 

3. CASO TENHA REALIZADO A ATIVIDADE, CONTE QUAIS JOGOS REALIZOU. 

CASO NÃO TENHA REALIZADO, EXPLIQUE O MOTIVO: 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

“NÃO EXISTE TALENTO SEM TREINAMENTO.”  

OSCAR SCHMIDT 


